
Der Verein dient ausschließlich humanitären Zwecken, insbesondere der öffentlichen 

Gesundheitspflege durch die Versorgung Bedürftiger in einzelnen Ländern Europas mit 

Lebensmitteln, Medikamenten, medizinischen Geräten, Hygieneartikeln, Kleidung sowie 

Gegenständen des täglichen Bedarfs. 

Diese Unterstützung erhalten insbesondere Kranken- und Waisenhäuser, Kinder-, Alten- und 

Behindertenheime sowie bedürftige Familien und Einzelpersonen. 

Jede Hilfe und Unterstützung soll auch der Selbsthilfe dienen. 

Der Verein soll der Förderung internationaler Gesinnung, der Toleranz auf kulturellem Gebiet 

und der Völkerverständigung dienen. 

Ziele

- ausschließlich humanitären Zwecken dienen, insbesondere der öffentlichen

  Gesundheitspflege durch die Versorgung Bedürftiger in einzelnen Ländern Europas mit

  Lebensmitteln, Medikamenten, medizinischen Geräten, Hygieneartikeln, Kleidung sowie

  Gegenständen des täglichen Bedarfs.

- auf Missstände aufmerksam machen und gemeinsam dagegen ankämpfen (soziale Not im

  In- und Ausland, menschenverachtendes Verhalten, Kindesmisshandlung u.a.) durch

  eigene Aktionen,

 Veröffentlichungen und Unterstützung anderer Gruppen und Initiativen.

- Menschen zusammenführen durch Aktionen, Projekte und Kontakte zu Menschen in den

  Projektländern.

- Menschen motivieren ihre Freizeit sinnvoll zu gestalten durch kreative Mitarbeit in der

  Gruppe.

- durch Zusammenarbeit und Freundschaft das gegenseitige Verständnis fördern, somit

  Frieden sichern und erhalten.

- Gerechtigkeit und weltweite Beachtung der Menschenrechte und fundamentaler Freiheiten

  fördern.

- der Förderung internationaler Gesinnung dienen, der Toleranz auf allen Gebieten der Kultur

  und der Völkerverständigung.

- Schüleraustausch sowie Austausch kultureller Gruppen fördern.

- HILFT, mit Sitz in Mainz-Finthen, versteht sich als Hilfsorganisation, in der die Mitglieder

  unter den Zielen von HILFT bereit sind, mit ihrem Wissen, ihrem Können und ihrer

  Erfahrung aktive, praktische und ideelle Hilfe zu leisten für soziale und humanitäre Projekte

  in Europa. Unterstützung erhalten insbesondere Kranken- und Waisenhäuser, Kinder-

  Alten- und Behindertenheime sowie bedürftige Familien und Einzelpersonen. Jede Hilfe soll

  auch der Selbsthilfe dienen. Der Verein dient der Förderung internationaler Gesinnung, der

  Toleranz auf kulturellem Gebiet und der Völkerverständigung. 

Tätigkeit

Hilfsgütertransporte mit Medikamenten, med. Geräten, Lebensmitteln, Hygieneartikel, 

Küchengeräten, Spielzeug, Kleidung, Patenschaften, 'Zusatzrenten', prothetische 

Versorgung für Schwerstbehinderte, Heimrenovierungen, Deutschunterricht für rumänische 

Jugendliche in ihrem Heimatland, Studien- und Stipendienhilfen für besonders begabte 

Jugendliche, Obdachlosenhilfe. 

Vorwiegend helfen wir Menschen in Ländern Osteuropas. Bisher in Rumänien, Kroatien, 

Bosnien, Kosovo, Ungarn, Polen, Russland und der Ukraine. Kinder, Alte, Kranke und 

behinderte Menschen haben Vorrang. Weiter helfen wir kinderreichen Familien durch die 

Vermittlung von Patenschaften und persönliche Hilfe vor Ort, durch Alten- und 

Kinderheimrenovierungen, der Errichtung und Einrichtung einer Näherei und einer 

Schreinerei, humanitären Organisationen durch Finanzierung kleinerer baulicher 

Erweiterungen. 



Schwerstbehinderte Jugendliche und besonders begabte junge Menschen, die aus 

finanziellen Gründen keine Chance haben in ihrem Heimatland an die Gesellschaft 

anzuknüpfen, versorgen wir mit z.B. Arm- und Beinprothesen und/oder organisieren einen 

Studien- oder Ausbildungsplatz bzw. geben wir finanzielle Unterstützung für Studium und 

Stipendium.

Doch auch im eigenen Land helfen wir Hilfsbedürftigen, die durch die Maschen unseres 

sozialen Netzes fallen. So konnten wir auch im Raum Mainz Obdachlosen mit Kleidung, 

Decken und Schlafsäcken, alten Menschen mit Einrichtungsgegenständen, z.B. Betten, 

Fernsehgeräten, Kleinmöbeln, ebenso Flüchtlingsfamilien aus Bosnien und dem Kosovo 

sowie Behinderten mit Gehhilfen und Rollstühlen. 

Leistung

Persönliche und finanzielle Hilfe im Rahmen lokaler und nationaler Projekte.

Beispiele sind:

- Hilfsgütertransporte in Länder Europas (vorwiegend des ehemaligen Ostblocks) und

  Krisengebiete (z.B. Bosnien)

- Renovierung von sozialen Einrichtungen (Kinderheime, Altenheime)

- Behindertenhilfe (z.B. Finanzierung von Prothesen

- Vermittlung von Patenschaften

- Hilfsdienste am Menschen mit niedrigen Einkommen im In-und Ausland (z.B. Beschaffung

  von gebrauchten Möbeln usw.)

- Veranstaltungen zugunsten bedürftiger Menschen aller Altersgruppen und aus allen

  sozialen Schichten (z.B. Kaffeeund-Kuchen-Fahrten für ältere Mitbürger, Flohmärkte)

- persönliche Überbringung der Hilfsgüter an Kranken- und Waisenhäuser, Kinder-, Alten und

Behinderteneinrichtungen sowie an bedürftige Familien und Einzelpersonen.

- persönliche Kontrolle und Berichterstattung über die Verwendung der Gelder und

Sachspenden

- Zusammenarbeit und Erfahrungsaustausch mit engagierten Bürgern aus den

  Projektländern sowie anderen Organisationen aus dem In- und Ausland (ASB,

Internationaler Bauorden, Basel hilft, Internationale Gesellschaft für Menschenrechte usw.)

H ilfe an Menschen, die Hilfe wirklich brauchen, ist unsere Aufgabe.

I  st jemand in Not, helfen wir unbürokratisch und so schnell wir können.

L eben retten durch Medikamente, medizinische Geräte und Lebensmittel.

F ür Schwerstbehinderte, Kranke, Kinder und Alte setzen wir uns besonders ein.

T ausende hilfsbedürftiger Menschen konnten wir in den letzten 15 Jahren helfen.


